
НЕЙРОМОТОРЛЫҚ
ЖАТТЫҒУЛАР



«Нейромоторлық жаттығулар» кітапшасы -

Кітапшамен күнделікті кемінде 10 минуттан айналысып, жаттығуларды

оқушыларыңызға жасатасыз. Жаттығуларды қалай жасау керектігі төменде

жазылған.
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