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ҚҰРМЕТТІ 5-СЫНЫП ОҚУШЫСЫ!

Осы оқулықпен жұмыс жасай отырып, сен жара тылыстану 
ғылымының қызықты да құпия құбы лыс тарын, қоршаған 
ортаның тылсым тіршілігін зерттеп, танып-білу үшін саяхатқа 
аттанасың. 

Бұл кітап сені жанды және жансыз табиғаттың ғажайыптар 
әлеміне еліктіріп әкетеді. Сен айна лаң да бо лып жатқан 
үдерістермен танысып, көптеген «неге?» сұрағыңа жауап 
табасың. 

«Энергия және қозғалыс» тарауында көптеген қызықты 
нәрселерді оқисың. Оқулық ақпараты саған қоршаған әлемді 
дұрыс танып-білуге, күнделікті өмірде алдыңнан шығатын 
маңызды мәселелерді шешуге жәрдемдеседі.  

Осы кітап материалын оқу арқылы сен ғылымның қалай 
дамығанын, айналаңдағы дүние қандай жаңа лықтардың 
нәтижесі екенін түсінетін боласың. 

Материалды жақсы меңгеру үшін мәтінде есте сақтау ға 
тиісті басты ұғым қарамен ерекшеленген. Ал қосымша мәлімет 
ұсақ қаріппен берілді. Параграф мәтінінен кейін сұрақтар мен 
тапсыр малар ұсынылды.

СӘТТІЛІК ТІЛЕЙМІЗ!
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Ғаламшарлар – өздігінен жарық 
шығармайтын, күн сәулесін 
шағылдыратын аспан денелері. 

Д
Дарақ – жеке организм. 
Дәрілік өсімдіктер – бөліктерінен 

дәрі алынатын шикізаттар, 
шипалы өсімдіктер. Медицина-
да және малдәрігерлігінде емдеу 
және аурудың алдын алу мақса-
тында қолданылатын өсімдіктер. 

Дене тепе-теңдігі – денелердің 
кеңістіктегі орнықты орны. 

Диффузия – бір заттың екінші затқа 
өзара өтіп таралуы. 

Дыбыстық құбылыстар – таралу, 
жаңғыру, басылу, кедергілер-
ден айналып өту және әртүрлі 
дыбыс тардың бір-бірімен өзара 
әрекеттері сияқты үде рістер. 

Е
Ерітінді – араласқан сұйықтық неме-

се сұйықтықта еріген түрлі (қат-
ты, сұйық, газтәрізді) заттардың 
қосындысы. 

Ж
Жазық – беті тегіс немесе сәл 

толқынды болып келетін жердің 
үлкен алапты алып жатқан бе-
дерлі пішіні. Құрлықтағы және 
мұхит пен теңіз түбіндегі әртүр-
лі биіктіктер мен тереңдіктерде 
кездеседі. 

Жанды және жансыз табиғат 
денелері – бізді қоршаған 
табиғат денелері мен заттары. 

Жаратылыстану – табиғатта жү ретін 
үдерістерді зерттейтін (оның 
пайда болуы, ұйым дастырылуы, 
іс-әрекет заңдары) пән. 

Жарқыл – күннің күркіреуі кезінде 
алыс көкжиектен  жарқ ететін 
жарқыл. 

Жарық құбылыстары – жарықтың 
сәуле шығаруына байланысты 
табиғи құбылыс. 

Жел – көлбеу бағыттағы ауа қозғалы-
сы. 

Жемтік – жыртқыш шабуыл жасай-
тын дарақ. 

Жердің жасы – Жердің ғаламшар 
ретінде түзілген сәтінен бергі 
уақыт. 

Жердің мөлшері – Жердің салмағы 
мен радиусын, экватордың ұзын-
дығын т.б. анықтайтын шама-
лар. 

Жердің қозғалыстары – Жердің 
ғарыш кеңістігінде орнын өз-
гертуі. Жердің басты қозғалы-
сы – Күнді айнала қозғалуы. 
Ғылымда Жердің 10 түрлі қозға-
латыны белгілі. 

Жер қыртысы – Жердің қатты беткі 
қабаты. 

Жер білігі – Жердің орталығы 
арқылы өтіп, солтүстік пен 
оңтүстік полюстерді қосатын 
түзу болжал сызық. 

Жерасты сулары – жер қыртысының 
жыныстары арасындағы сулар. 

Жылу құбылыстары – физикалық 
денелердің қызуы және сууы 
кезінде жүретін физикалық құ-
былыс. 

Жыртқыш – қорек үшін басқа жану-
арларға шабуыл жасайтын аң. 

Жұлдыздар – Күн тәрізді үлкен, 
жарқыраған газ шарлар. Жұл-
дыздар өте көп шамада энергия 
бөлетіндіктен жарқырап тұрады. 

 З
Зат – химиялық және физикалық 

қасиеттері бар агрегаттық күйде-
гі денелер (газ, сұ йықтық, крис-
талдар т.б.). 

Зертханалық жұмыс – түрлі ғылы-
ми деректер тексерілетін жұмыс 
түрі.

Зоология – жануарлар организм-
дерінің құрылысын, жеке да-
муын, жүйеленімін, Жер бетінде 
таралуын, басқа организмдермен 
қарым-қатынасын, тіршілік ор-
тасымен байланысын анықтай-
тын және тарихи даму заң-
дылықтарын зерттейтін ғылым. 

И
Инертті газдар (гелий, неон, ар-

гон, криптон, ксенон, радон) –
химиялық белсенділігі өте 
төмен, ешқандай өзара әрекет-
терге түспейтін, химия лық зат-
тарға айналмайтын газдар. 
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К
Карта – Жер бетінің математика-

лық заңдарды пайдалана оты-
рып, шартты белгілер арқылы 
жасалған кішірейтілген бейнесі 
(үлгісі). 

Кендерді қорғау – пайдалы қазба-
ларды тиімді пайдалану тура-
лы ережелер жиынтығы және 
іс-шаралар өткізу жобалары.

Комета – Күн жүйесінің кіші де-
несі; аспанда тұманданған нысан 
түрінде байқалып, жұлдыздарға 
қатысты орын ауыстыратын ас-
пан денесі. 

Конденсация – газтәріздес заттардың 
сұйық күйге ауысуы. 

Көл – құрлықтағы  суға толы дербес 
ойыс тар. 

Көмірқышқыл газы – атмосфера 
құрамындағы түссіз газ (0,03%).

Күн – Жерге жақын орналасқан жа-
рық жұлдыз.

Күн жүйесі – орталық жұлдызы –
Күнді айнала қозғалатын 8 
үлкен ғаламшардан, ғаламшар 
серіктерінен, астероид, ко мета 
және толып жатқан метеорлық 
денелерден құрал ған ғарыштық 
денелер жүйесі. 

Күннің күркіреуі – найзағай ойнаған 
кезде шығатын күрсіл. 

Қ
Қорық – заңмен қорғалатын белгілі 

бір аумақ. Қорық ішінде түрлері 
жойылып бара жатқан өсімдік-
терді жұлуға, жануарларды ау-
лауға рұқсат етілмейді. 

Қоршаған орта – адам мен тірі орга-
низмдердің табиғи ортасы. 

Қоспа – екі немесе одан көп хи мия-
лық қосылыстардың ері тін дісі. 

Қызыл кітап – Халықаралық табиғат 
қорғау одағының Қызыл кі та-
бы – халықаралық дәрежеде-
гі құжат. Қызыл кітапқа сирек 
кез десетін,  азайып не жойылып 
бара жатқан, сондықтан да 
айрықша қорғауды қажет ететін 
жануар мен өсімдік түрлері тір-
келеді.

Л
Литосфера – Жердің қыртысы мен 

мантияның жоғарғы бөлігін 
қамтитын қатты қабат. 

М
Магмалық тау жыныстары – магма 

немесе жанартаулық атқылаудан 
жер бетіне төгілген лаваның суы-
нуынан және кристалдануынан 
(түйіршіктенуінен) пайда болған 
тау жыныстары. 

Магниттік құбылыстар – физикалық 
денелердің қасиеттеріне байла-
нысты пайда болған құбылыс 
(магниттің темір заттарды тар-
туы, компас тілінің солтүстікке 
бұрылуы).

 Мантия – жер қыртысынан төмен, 
ядродан жоғары орналасқан 
Жердің бір бөлігі (гео сфера). 
Мантияның құрамы минерал 
заттарға бай. 

Материк – теңіз-мұхиттармен 
ұласқан, адамдар қоныс танған, 
жануарлар мен өсімдіктер әлемі 
бар құрлықтың үлкен бөлігі.

Метаморфтық тау жыныстары – 
түрлі химиялық үде рістердің 
нәтижесінде (мысалы, қысым 
мен температура) пайда болған 
тау жыныстары (мәрмәр, кварц, 
гнейс, тақтатас). 

Метеор – ғарыштық денелердің бөл-
шектерінен аспанда байқалатын 
жарық құбылысы. 

Метеорит – Жерге құлаған ғарыштық 
денелердің қалдықтары. Сал-
мағы грамның бірнеше үлесінен 
ондаған тоннаға дейін жетеді. 

Механикалық қозғалыс – дене нің не-
месе дене бөлшектерінің уақыт 
өтуіне қарай бір-бірімен салыс-
тырғандағы орнының өзгеруі. 

Микромицеттер – микроскоппен ғана 
көруге болатын түрлі саңырау-
құлақ тәрізді организмдер. 

Минерал – химиялық құрамы және 
физикалық қасиеттері біртекті 
табиғи дене. Ол жер бетіндегі не-
месе жердің (ғарыш денелерінің) 
қойнауындағы физикалық, хи-
миялық үдерістерге байланысты 
пайда болып, тау жыныстарын, 
кентастар мен метеориттерді т.б. 
құрайды. 

Мұхит – материктермен шектелген 
орасан зор су нысаны. 
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Н
Найзағай – бұлттар не бұлт пен жер 

арасында болатын электрлік 
ұшқынды разрядтар, атмосфера-
лық құбылыс. Найзағай ойнаған 
кезде күн күркірейді. 

О
Озон экраны – Күннің артық уль-

тракүлгін сәулелерін жібермей 
ұстап тұратын стратосфераның 
12 км-ден 50 км дейінгі биіктік-
тегі бөлігі. 

Оттегі – ауаның құрамына кіретін 
түссіз газ, Жерде ең көп таралған 
химиялық элемент, тірі жасуша-
лардың бәрінде болатын органи-
калық зат. 

Ө
Өзен – жер бетінде белгілі бір арна-

мен ағатын табиғи ағынды су. 
Өлшеу – арнайы құралдардың көме-

гімен екі немесе одан көп шама-
ларды салыстыруда қолданыла-
тын әдіс. Шама бірлігінің этало-
ны – өлшем бірліктері.

П
Пайдалы қазбалар – адам пайдала-

натын тау жыныстары, минерал-
дар. 

Паразит – екінші организмді тұра-
тын ортасы және қорегі ретінде 
пайдаланатын организм. 

«Пәтерші» – бұл кейбір орга-
низмдердің басқа организмді 
пана немесе баспана ретінде пай-
далануы. 

Параллельдер – Жер бетіндегі эква-
торға қатар сызылған шартты 
сызықтар. 

Плазма – заттың төртінші қасие ті, 
газ заңдарына бағынады және 
газтәрізді күйде болады. 

С
Саңырауқұлақ – өсімдік пен жануар-

дың белгілері бар организмдер. 
Олардың жапырақтары, жеміс-
тері, тұқымдары болмайды және 
гүлдемейді. Олар өсімдіктер 
сияқты қозғалмайды, кейбір 
өсімдіктер тәрізді споралары 
арқылы көбейеді. Бірақ оларда 

жануарлар организмінде кезде-
сетін заттар бар. 

Сейсмикалық әдіс – жер қырты-
сынан шығатын дауыс толқын-
дарын үздіксіз жазу. 

Серпімділік күші – деформация-
ланған дененің ұзаруына пропор-
ционал және деформация сал-
дарынан дене тү йіршіктерінің 
орын ауыс тыруына қарама-қар-
сы ба ғытталған күш.

Симбиоз – екі организмнің өзара 
қарым-қатынасы. 

Стратосфера – 11 км-ден 50 км 
дейінгі биіктікте орналасқан 
атмосфера қабаты. 

Суару каналы – егістіктерді суаруға 
арналған су толы жасанды арна. 

Суқоймаларды қорғау – табиғи 
суқоймалардың тазалығын 
қорғау жөніндегі іс-шаралар 
жүйесі. 

Суды тазалау – суқоймалардың 
табиғи күйін қалпына келтіруге 
арналған іс-шаралар жүйесі. 

Судың үстіңгі қабаты – жер бетінде 
ағатын немесе жиналатын су. 
Олар: өзен, көл, батпақ т.б. 

Т
Табиғат құбылыстары – табиғатта 

болатын үдерістер. 
Табиғаттағы су айналымы – Жер ға-

ламшарындағы гидросфера мен 
атмосфераның арасындағы су-
дың үздіксіз жабық айналымы. 

Табиғатты қорғау – кешенді түрде 
сақтау бойынша қоршаған орта-
ның табиғи қорларын тиімді түр-
де қолдану және оны қалпына 
келтіру. 

Табиғи ескерткіштер – ерекше табиғи 
нысаны бар, қорғалатын аумақ.

Табиғи серік – ғарыштық кеңістікте 
бір нысанды белгілі бір жолмен 
(орбитамен) айналып жүрген ны-
сан (мысалы, ғаламшар), аспан 
денесі. 

Табиғат – адам қолымен жасалған 
заттардан басқа қоршаған орта: 
жан-жануарлар мен өсімдіктер, 
Жер мен Ай, Күн, алыстағы жұл-
дыздар.

Табиғи зат – физикалық үдеріс және 
химиялық реакциялар барысын-
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да пайда болған химиялық эле-
мент немесе қосылыс.

Табиғи дене – табиғаттағы денелер. 
Табиғи құбылыс – табиғатта жүріп 

жатқан үдерістер. Олар: жел, 
жаңбыр, су басу, найзағай т.б. 

Табиғи және жасанды бірлестіктер 
– белгілі бір аймақтағы бір-бірі-
не және қоршаған ортаға әсер 
ететін, тіршілік жағдайына 
бейім делген өсімдік, жануар, 
микроорганизмдердің бірігуі. 

Табиғи қорлар – адам тіршілігіне 
қажетті табиғи нысандар мен 
құбылыстар. 

Табиғатты қорғау заңдары – табиғи 
қорларды және табиғатты қорғау 
туралы заңдардың жиынтығы. 

Тоған – демалу, балық өсіру, суа ру 
үшін жасалған жасанды суқой-
ма. 

Тартылыс күші – Жердегі барлық де-
нелер мен заттарды ұстап тұрған 
күш. 

Тау – жер бетінен жоғарыда өркеш-
тене тізбектеліп, созылып жат-
қан биіктік. 

Тау жыныстары – бірнеше минерал-
дардан тұратын табиғи денелер. 

Тропосфера – атмосфераның зерттел-
ген төменгі қабаты. 

Тұщы су – 1 л суда 1%-дан да аз тұзы 
бар су. 

Тұзды су – құрамында еріген тұз бар 
су. 

Түр – биологиялық немесе эколо-
гиялық популяция түзетін да-
рақтар жиынтығы. Дарақтар 
табиғи жағдайда бір-бірімен 
будандасуға қабілетті, морфофи-
зиологиялық белгілері ұқсас 
және жалпы тұтас немесе жарты-
лай таралу аймағын мекендейді.

Тірі организмдер – дамитын, өсетін, 
көбейетін, қозғалатын, қоршаған 
ортаға бейім деле алатын, басқа 
заттар және энергиямен айырбас 
жасай алатын тірі жан иелері. 

Ұ
Ұлттық саябақ – елімізде қорғала-

тын ландшафтылардың жаңа 

түрі. Мұның қорықтан айыр-
машылығы – туристер мен ты-
нығушылардың кіріп көруіне 
рұқсат етіледі. Бірақ олардан 
табиғатты қорғау ретін сақтау 
талап етіледі. 

Ү
Үйкеліс күші – дененің тіреу бетімен 

сырғанаған кезінде әсер ететін 
күш.

Ф
Физикалық және химиялық құ-

былыс тар – дененің сырт қы 
және ішкі өзгерістерін қамтама-
сыз ететін табиғи құбылыс тар. 

Физикалық дене – салмағы, көлемі 
және пішіні бар зат. 

Фитонцидтер – ауруға шалдықты-
ратын бактерияларды өлтіретін 
ерекше заттар. 

Фотосинтез – бейорганикалық зат-
тардан күн сәулесінің көмегімен 
органикалық заттардың түзілу 
үдерісі. 

Х
Химиялық реакция – бір немесе 

бірнеше заттардың бір-бірімен 
араласып, жаңа заттың пайда 
болуы. 

Э
Эльма оты – атмосферадағы электр 

өрісі жоғары болған кезде биік 
заттардың ұшар басында (мұна-
ра, кеменің діңгегі, жалғыз ағаш, 
шың т.б.) пайда болатын жарқыл 
сияқты от ұшқындары. 

Электрөсімдіктер – электр тогының 
қатысымен өсімдіктерді өсіру 
әдісі. 

Электрмагнитті күштер – осы күштер 
арқылы адам қолайлы көлік 
түрін – жүрдек по йызды ойлап 
тапты.

Я
Ядро – ішкі және сыртқы деп бөлі-

нетін, металдардан тұратын, 
температурасы жоғары Жердің 
орталық бөлігі, ішкі өзегі. 
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